| rodiny maji

své stfesSni organizace

Proc existuji?

Rodina je jednim z mnoha témat kazdé politické
strany, ale ne jedinym. Kdo haji zajmy rodin?
StrfesSni prorodinné organizace, napf. Rodinny
svaz CR. Podle zahrani¢nich zku$enosti jsou
jedinym, kdo dava politikim podnéty a zpétnou
vazbu na jejich rozhodnuti.

Pro koho pracuji?

Pro kazdou fungujici rodinu, na kterou dopadaji
naroky na vztahy mezi rodici, vychovu, zabezpe-
¢eni zazemi, obZivu, feseni krizi, véetné vztahl
v 3irsi rodiné.

Co déla strfesni prorodinna organizace?

» zajiStuje komunikaci mezi rodinami a statem
> sdruzuje regionalni, spolkové (Némecko)
organizace, které pracuji s rodinami

» pripominkuje kroky politické reprezentace

» navrhuje vlastni opatreni ve prospéch rodin

PFinos projektu Erasmus+

Dva nejvétsi némecké rodinné svazy nam nabidly
podrobny vhled do své ¢innosti (v jednom pripadé
dokonce stoleté), diky nizZ jsou dnes rovnocennym
a vyhledavanym partnerem politické reprezentace.

Soucasné Usili némeckych kolegli a naméty pro

ceskou rodinnou politiku (zaméfeni rodinnych

svazU, diskriminace rodicd pii odvadéni soc. pojistént,

volebni pravo od narozeni).

Nazev projektu:

Evropskeé priklady dobré praxe _
ve vzdélavani Rodinného svazu CR

Kéd projektu: 2020-1-CZ01_KA104-077769

» zvySeni kompetenci élenskych center poskyto-
vatell programu

» zlepSeni komunikace Rodinného svazu se stat-
nimi organy

» nové poznatky z Némecka a Slovenska o: vzdé-
lavani v partnerskych kompetencich; aktivizaci
senior(; slucitelnosti rodiny a zaméstnani;
komunikaci rodinnych svazl a statnich instituci

Kompletni vystupy projektu

Rodinny svaz CR je stfe3ni organizaci s 30 len-
skymi a spolupracujicimi centry s 1100 registrova-
nych ¢lend. Organizace obslouZi vice nez 26500
uZivatell a pres 3000 rodin. RS je zakladajicim
spoluvyhlasovatelem soutéZze MPSV Obec pratel-
ska rodiné a seniorim, hodnotitelem Auditu fa-
milyfriendlycommunity v Jihomoravském kraji. Je
partnerem statnim organdm pro rodinnou politiku,
pripominkuje legislativni navrhy a aktivné se podili
na Férech rodinné politiky MPSV.
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Rodina - komunikace a tézkosti

Dobra komunikace — nejlep3i je prevence

Krize ve vztazich nemusi znamenat konec, ale
novy zacatek. Neobejde se ale bez cilené péce
o manzelské/partnerské vztahy. Proto nabizime:

» Kurz pro vzdélavani v partnerské komunikaci
(Pravidla mluveni a naslouchani, Projeveni
negativnich pocitd, Reseni problémd, Co lze
ocekavat od manzelstvi, Sexualita...)

» Deset kroku ke $tastnému vztahu — miru 3tésti

mame kazdy ve svych rukach

Ma nas vztah (jesté) sanci?

Ceské poradenstvi a mediace v souéasnosti
nenabizi skupinovy, svépomocny program pro
manzele/pary v tézkych vztahovych krizich. Diky
Erasmus+ se zG&astnili manzelé z Ceska

» Programu manzelia v tazkostiach na Slovensku

Hledame mozZnosti, aby podobny program byl
dostupnyiv CR.

Dalsi programy nasich clenskych center pro rodinu:
pro rodiny, mladé pary, rozvedené, seniory s détmi,
otce s détmi, matky s détmi, vzdélavani v partnerskych
a rodicovskych dovednostech... najdete zde.

Rodina a profese

Sousedska détska skupina - zbyte¢nost
nebo nutnost?

V soucasnosti se pfipravuje pro déti od 6 mésicu
do zahédjeni Skolni dochazky. MlzZe ji provozovat
po kratkém zaSkoleni kazdy ve vlastni domacnosti
s minimalnimi poZadavky na jeji Gpravy.

Co nabizime?

» poskytovatelim radi pfedame osvédcené
zkuSenosti z Némecka

» rodi¢iim sdélime vyhody této sluzby

Jak na sousedskou détskou skupinu - zamysleni

nad soucasnym stavem

Ja a moje profese

Uspésnost na trhu prace je podminéna poznanim
vlastnich kvalit. Némecka praxe doklada, ze
prvnim krokem k Gspéchu na trhu prace je poznani
vlastniho potencialu.

Zkusenosti se vzdélavanim Zzen z Némecka
Jak na to?

» pozadejte nékoho, kdo vas ma rad o zpétnou
vazbu na vase kvality a poté zalistujte v nasi
broZufe Jak na zdravé sebevédomi - metodika

Seniofi - starnuti a poslani

Diky Erasmus+ nabizime novy pfistup k seniordm:
nejen péce, ale i spoluprace, nejen ,,pro” seniory,
ale ,se” seniory. Némeckou inspiraci jsme
pretavili do Zivotnich zku3enosti v praxi:

Mezigeneracni projekty

> Setkavani generaci - metodika pro realizaci
setkdni mladezZe a seniorl

» Dialogy generaci - motivacni videorozhovory
s aktivnimi seniory

.S prarodi¢i mdm hodné skvélych zdZitka...”
74k 8. ro¢niku ZS Gajdo3ova

Komise seniort - spoluprace v obcich

Senior je partner s Zivotnimi zkuSenostmi, které by
rady vyuZily mnohé obce. Z pivodné némeckého,
osvédceného projektu participace seniorl na
Zivoté obce, Kommunale Seniorvertretungen, jsme
vytvofili nabidku pro obce: Komise seniort

,Dadt senioriim skutec¢nou diistojnost a nabidnout
vyuZziti kompetenci, které maji a mohou je nabid-
nout spolecnosti.”

Tereza Jirackova, starostka Pozofic

Hledate inspiraci pro svou koncepci rodinné
politiky pro vSechny generace?

NABIZIME SPOLUPRACI
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