ZAMESTNANI A DETI

VELKE TEMA V KAZDE RODINE: NAVRAT DO PROFESNIHO
ZIVOTA A NASTUP DITETE DO ZARIZENi PECE O DETI

Kdy je ten spravny ¢as, kdy détem prospiva,
aby zacaly navstévovat kolektivni zaFizeni?

Opakované slysime, ze by se mély zeny z rodicovské dovolené vracet dfive
do zaméstnani. Nejsme zastanci jakéhokoli ovliviiovani. Chceme povzbudit
k samostatnému uvazovani a rozhodovani.

Ve svétle toho, je uzitecné se podivat na to, co je skutec¢né pfinosem jak pro
zeny, jejich rodiny a jejich malé déti.



Pojd'me se podivat na situaci ze strany legitimnich potfeb maminky i ze strany

ditéte. Bylo by idealni, pokud bychom mohli ponechat stranou financni situaci

rodiny, i kdyz vime, Ze az 70% zen se rozhoduje pro drivéjSi navrat z financnich
dlivodu. Navic je hodnoceni financni situace velmi subjektivni a zaroven velmi
silné rozhodovaci kritérium.

V jaké situaci se zeny casto nachazeji?

Pro véechny Zeny na rodicovské dovolené je nesmirné dilezité, aby mély

A4

SITUACE ZEN

néjaky pravidelny ¢as bez déti, kdy mohou nadechnout, vyspat se, v kli-
du nakoupit.. Pokud se jim takové pravidelné pomoci nedostava z jejich
blizkého okoli, je pro né jisté dobra cesta vyuzit rlznych zafizeni pro déti,

napf. détskou skupinu.

Nemala skupina zen by rada v néjaké mire pokracovala ve své profesi, mimo
jiné, protoZze v materstvi nenachazi adekvatni ocenéni, vie je brano jako
samozrejmost.

Pak je zde skupina zen, které se v matefstvi nasly a Cas rodicovské dovolené

prozivaji jako unikatni a smysluplny, byt narocny.

Jisté plati jednoducha poucka stastna matka= stastné dité.




A co dité?

Dité je tu ten slabsi hrac a je tfeba mu trochu nadrzovat. Dité ke svému zdar-
nému rozvoji potfebuje blizkou pecujici osobu, o tom dnes nikdo nepochy-
buje. Vék do 6 let ma jeden zakladni Ukol: naucit dité dlvérovat tomu, ze
svét je dobré a bezpecné misto k Zivotu, do kterého muze s odvahou vykrocit
a ma Sanci v ném uspét. To se stane tak, Ze se syti jistou blizkosti pecujici
osoby a z jeji naruce se vydava na prazkum svéta a kdykoliv se mUze vratit.
Tento proces je nadherné vidét na détech, které zac¢inaji chodit. Opatrné se
poustéji, s kazdym dnem a Uspéchem se vydavaji dal. Na rozzareném obliceji
je vidét radost z objevovani. Jsou déti, které se maminy sukné krecovité drzi
a nechtéji, nepocituji jistotu, ze mamu neztrati. Cely proces je samozfejmeée
o0 souhre mama-dité, nékdy je mama tak uzkostna, ze ona neumi pustit, dité
to vyciti, a i jemu to bere odvahu.

Velké téma je socializace déti a Casto se ma za to, Ze jedinym spravnym mis-
tem je kolektiv déti. Presto primarni misto, kde se déti uc¢i vztahlim je rodina,
ostatni jen po kapkach pridavaji a obohacuji zaklad, ktery nacerpalo v rodi-
ne, v Sirsi roding, mezi prateli v bézném kontaktu. Bohuzel ¢asto slysime od
maminek: ,to se nauéi ve $kolce (oblékat se, hygienu, najist se)*. Skolka neni
od toho, aby napravovala, co jsme nezvladli nebo zanedbali, ale k tomu, aby

rozsifovala obzor (jiné pohadky, jidla, ritualy).
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SPECIFIKA RUZNYCH FOREM PECE O DETI
DO ZAHAJENI POVINNE SKOLNi DOCHAZKY

Zatim je to mnohdy bohuzel jen hypoteticka otazka. Zalezi na dostupnosti za-

fizeni a na nasich finanénich moznostech. Cim bude péce individualnéjsi, tim

bude drazsi a, vétSinou, méné dostupna. My se zamérime jen na tzv. kolektivni

formy péce. Nebudeme tedy predstavovat individualni pééi chtiv.

MIKROJESLE

Nasledujici prehled je usporadan podle véku ditéte:
Mikrojesle nabizi pravidelnou profesionaini péc¢i o déti od 6 mésicti do
4 let v kolektivu maximalné Ctyfr déti na jednu pecujici osobu. Pro rodice
ditéte, které je mladsi 2 let plati, ze pokud rodi¢ pobira rodi¢ovsky pfispe-
vek, muze umistit dité do kolektivniho zafizeni (tedy mikrojesli nebo jiného
zarizeni) na max. 92 hodin mésicné.

Mikrojesle jsou nejmensim zarizenim péce o déti, které nabizi rodinny pfi-
stup a prostredi, ale jsou zaroven cenove priznivéjsi nez sluzby domaci chlvy.
Spojuji vyhody domaci rodinné péce s vyhodami malého kolektivu se vzdé-
lanymi pecujicimi. V CR jiz vznikla neceld stovka zafizeni.

VySe mési¢niho poplatku zavisi na tom, zda zafizeni pobira dotaci. Vyse pfi-
spévku se pohybuji od 900 K& do 8.000 K&. Uhrada se skldda ze dvou &asti:

pfispévek na provoz a na stravu.

Kapacitni misto musi byt obsazeno alespon 3 souvislé hodiny jednim ditétem,

pro zafizeni je nejvhodnéjsi doba pobytu nejméné 5 hodin.




Détska skupina nabizi péci o dité v rozsahu nejméné 6 hodin denng,

ktera je poskytovana mimo domacnost ditéte v kolektivu déti a je zamére-

na na zajisténi potreb ditéte, jeho vychovu a rozvoj schopnosti, kulturnich,
hygienickych a socidlnich navykl ditéte. Poskytovatelem sluzby mdze byt
zameéstnavatel, Uzemni samospravny celek nebo jim zalozena nebo zfize-
na pravnicka osoba Ci pecujici osoba poskytujici sluzbu péce o dité v détské
skupiné o kapacité nejvyse 4 déti. Poskytovatel musi byt zapsany do evidence
poskytovatell. Sluzba spociva v poskytovani pravidelné péce o dité od Sesti
mésiclt do zahajeni povinné skolni dochazky. O déti mladsi jednoho roku je
mozné pecovat jen ve skupiné nejvyse Ctyr déti mladsich Ctyr let. Maximalni
pocet déti v détské skupiné se odviji od poctu pecujicich osob a velikosti
prostor (na jedno dité ctyfi metry Ctverecni). V pripadé, ze je v détské skupi-
né sedm a vice déti najednou, pecujici osoby jsou minimalné dvé, o déti ve
skupiné vétsi nez 12 déti (max. 24) pecuji vzdy 3 pecujici osoby. Odborna zpu-
sobilost pecujicich osob spadé do oblasti pedagogické, zdravotni a socidlni
(min. maturita). Détské skupiny nejsou definovany jako predskolni zafizeni.
Obsah sluzby je definovan jen na velmi obecné Urovni a neexistuje centralni
dokument, kterym by bylo poskytovani téchto sluzeb vazané. Détské skupiny
maji ale povinnost pfipravit Plan vychovy a péce, ktery ma rodictm priblizit
obsah nabidnutych sluzeb. Castky za celotydenni dochazku se pohybuji od

dvou do osmi tisic korun.
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DETSKA SKUPINA
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DETSKE CENTRUM
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MATERSKA SKOLA
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Détské centrum se nefidi skolnim zakonem a nejedna se o vychovnou
instituci, poZadavky na odbornou zpuUsobilost pecujiciho personalu odpovi-
daji pozadavkdm na détské skupiny. Nepobiraji zadné statni prispévky a jsou
financovana zfizovatelem, napf. zaméstnavatelem, a z pfispévkd rodicu. Ne-

pocitd se nutné s pravidelnou dochazkou déti. Zafizeni je mozno vyuzivat

i jen nékolik hodin denné. Napriklad tfikrat tydné na Ctyfi hodiny.

Materska skola patii do systému predskolniho vzdélavani. Jeji ¢innost
vychéazi z Rdmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani,
jehoz pravidla jsou zavazna pro predskolni vzdélavani v materskych Sko-
lach, v materskych Skolach zfizenych podle §16 odst. 9 Skolskéeho zakona,

v lesnich materskych skolach a v pripravnych tridach zakladnich skol.

V MS jsou v provozu dvé bézné tfidy pro déti ve véku 3 az 6 let a jedna tfida
pro nejmensi, dvou az trileté déti. Do bézné tridy pfijimaji maximalné 28 déti
ve véku 3 az 6 let a do tfidy pro dvou az tfileté déti maximalné 22 déti.

Rodice plati bézny mési¢ni poplatek (cca 400 K¢ skolkovného plus cca 800 K&
stravného). Ve trideé se stridaji dvé pani ucitelky (jejich pritomnost se kryje
cca 2 hodiny denné) a chiiva. Pro déti je pfipraven vychovné-vzdélavaci program.

Lesni materska Skola je typ plnohodnotného predskolniho vzdélavani
pro déti od 3 do 6 let. NejvyraznéjSim znakem je, ze vyuka probiha poveétsi-
nou venku za kazdého pocasi.
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Oblibené jsou i materské sSkoly se specialnim zamérenim na jazyky nebo na
urcity vychovny styl, napfiklad Monetessori.

RUzna zafizeni péce o déti
mohou rodiné vyznamné pomahat:

v Dité se poprvé setka s jinou autoritou, nez jsou rodice, a nauci se respek-
tovat i jina pravidla

v Dité vstupuje do procesu socializace s dalsimi détmi ve vétsim kolektivu

v Vas potomek se setka s riznymi bacily diive, nez pdjde do $koly, a nebude

tak ve Skole prilis zameskavat
v Muze si hrat se svymi vrstevniky

v Ucitelky ve Skolce vénuji pozornost i logopedickym vadam

Podminkou ale je, aby:
v v zafizeni dité travilo jen nezbytné nutny cas (¢im mladsi, tim méné), aby

v zUstalo hodné ¢asu s mamou nebo blizkou vztahovou osobou a aby

v pocet a kvalita pecujicich osob zafizeni byla pfimérena véku a poctu déti
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A to nejdulezitéjsi nakonec, aby

v tam dité pobyvalo rado, byl to pro néj radostny cas, kdy umi vystoupit
Z naruce rodiny do dobrodruzného svéta venku

Material vznikl v ramci projektu
Posileni preventivnich programt élend Rodinného svazu CR

podporovaného z dota¢niho programu ,Rodina“ MPSV.
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